
 
ALLIANCE de la   DEMARCHE : 

 COHESION d’EQUIPE et de l’ OUTDOOR  
 

Dynamiser  l’entreprise grâce  avec une ALCHIMIE de  
COACHING   -  OUTDOOR Nature  - SPORT et FORMATION  

LA  RANDO RAQUETTE  
Un environnement et une acti-
vité riche en dépaysement et 
favorable pour déclencher  
la COHESION d’ EQUIPE 

Formation  dans le  
GITE autour de  

la COHÉSION et du  
PROJET DE L’ENTREPRISE 
 

DECOUVERTE   des VALEURS de 
 l’EQUIPE  et de l’ETABLISSEMENT 

 

« Echange et partage le soir dans le gite ! » 

«Contraste de lumière 
dans les sous bois «   

«Toujours plus haut 
pour gagner!  » 

« Briefing de départ  avec l’équipe »  

MOBILISER les RESSOURCES  I 
NDIVIDUELLES et  COLLECTIVES  de  l’EQUIPE  

« Toboggan     
version aqualand nature «   

« Après l’action  la réflexion «  

Avec Philippe PLISSOT : Coach formateur et Professeur APS 

« Après  
la rando :  

séance  
d’étirements 

doux  
et  

relaxation  » 

Cartographie du parcours »  

À  2500m  
d’altitude  

dans le parc du 
Mercantour  

+33 6 18 21 25 76 

                       Www.directazimut.com  


